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Sanna Seven Deers Meln Herz in deinem weiten Land

Sanna tauschte ihre sichere‘ Existenz in Deutschland
mit der Wildnis Nordamerikas. Heute ist ihr Alltag
gepragt von Verzicht - und ganz viel Liebe

Text: Anke Gappel

* ndlich Sommer! Die warme Juni-
' sonne scheint vom blauen Himmel
' herab. Sanna steht draufien an
5 einem grof3en Bottich mit Wasser
‘=== und rubbelt Wische - mit der Hand
auf einem hubbeligen Waschbrett. ,Es ist
harte Arbeit", sagt Sanna stirnrunzelnd,
»die Wische fiir sechs Personen per Hand
zu waschen. Aber zugleich ist es herrlich
entspannend, dabei auf die Wilder und
Berge um mich herum zu schauen und
dem Wind und den Végeln zuzuhéren.
Jetzt geht ein Lécheln iiber ihr Gesicht.
.Aber das war nicht immer so: Als Sanna
vor {iber 20 Jahren ihre deutsche Heimat
verldsst, um dem 16 Jahre #lteren Indianer
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David Seven Deers (dt. sieben Hirsche) vom
Stamm der Coast Salish in die kanadische
Wildnis zu folgen, muss sie sich erst an die
harten, entbehrungsreichen Bedingungen
gewohnen: an eisigkalte Winter mit minus
30 Grad, an ein Blockhaus ohne Heizung,
Strom und flieend Wasser, an meilenweite
Strecken iiber unbefestigte Strafien im un-
wegsamen Geldnde der Rocky Mountains.
Und, womit sie itberhaupt nicht gerechnet
hatte, an Hass und Rassismus, die ihr mit
voller Wucht entgegenschlagen, weil sie als
WeifSe mit einem Indianer verheiratet ist.
Die beiden hatten sich im Hamburger
Museum fiir V6lkerkunde kennengelernt.
David schnitzte dort einen Totempfahl.

Sanna, die Tochter aus gutbiirgerlichem
Haus, in Ausbildung zur Finanzfachwirtin,
verliebte sich Hals iiber Kopf und hat es nie
bereut. Es ist die grof3e Liebe ihres Mannes
und der gemeinsamen vier Kinder (17, 15,
12 und 8 Jahre), die sie alle Gemeinheiten
ertragen ldsst, wenn sie mal wieder als
Nazi-Squaw beschimpft wird.

David lehrt sie, die Spuren
der Wildtiere zu lesen

David weist sie geduldig in das Leben in
der Wildnis ein: wie man Kojoten, Wolfe
und Béren in die Flucht schldgt. Wie man
Brot im Holzofen backt und Lebensmittel
ohne Kiihlschrank lagert. Wie man die Bot-
schaften der Geister erkennt und sie ohne
Angst in den Alltag integriert.

Das hilft ihr auch wihrend der Schwan-
gerschaften und Geburten. ,Babys kommen
nicht nach Plan. Bei Sam zum Beispiel setz-
ten die Wehen 14 Tage vor dem errechneten
Termin ein. Er hatte es so eilig, dass er auf
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SannaundBDavidmit Tochter
Haley.den beiden Sohnen [saac
und Sam sowie Nesthakchen
Mara (v I.). Die nachiste Schule
ist so weit entfernt, dassdie

Das kleine Blockhaus
der Familie Seven Deers
steht auf einem etwa

80 Hektar groRen
Grundstiick mitten in
den Rocky Mountains
der kanadischen Provinz
British Columbia

dem Weg ins Krankenhaus in unserem

Pick-up zur Welt kam. Aber David war ja bei

mir, was sollte mir da schon passieren?!"
David hat ihr bewiesen, dass sie sich

immer 100-prozentig auf ihn verlassen kann.

»Ich kannte ihn ja nur wenige Wochen, als
ich beschloss, ihm nach Kanada zu folgen -
und meine Eltern, Freunde und Bekannten
warnten mich. Aber David ist nicht nur der
fleifigste und zuverldssigste Mensch, den
ich kenne. Er ist meine grof3e Liebe - und
auch mein bester Freund.

Die kritischen Stimmen
wollen nicht verstummen

,Du musst auf so viel verzichten, Sanna’
steht in Briefen aus Deutschland. Dariiber
kann sie nur lachen. ,Natiirlich besitze

ich weder all jene materiellen Dinge, die in
einer modernen Gesellschaft als unver-
zichtbar gelten, noch genug Geld, um weite
Reisen zu unternehmen oder einen riesi-
gen Fernseher zu kaufen, mit dem ich mei-
ne Nachbarn beeindrucken kénnte. Die
Wabhrheit ist, dass ich viel mehr als das ha-
be. Dinge von wirklichem Wert: Spirituell
und mental ist meine Familie reicher als
der reichste Mensch auf Erden, denn Zu-
friedenheit, Gesundheit und Liebe kann
man mit keinem Geld dieser Welt kaufen.” @

.Was ich von den
Indianern lernte”

@ Mein Motto lautet ,,Ein Tag nach dem
anderen”. Oft tiirmen sich Dinge vor ei-
nem auf und wachsen zu einem schein-
bar uniiberwindbaren Berg an. Dann
spreche ich mir selbst Mut zu: Heute ist
heute. Heute bin ich gliicklich, heute ist
David bei mir. Das reicht. Was morgen
geschehen mag, darum werde ich mich
morgen kitmmern. Nicht eher.

@ In der indianischen Kultur gestaltet
jeder sein Leben auf eine Weise, die
einen moglichst grofen Nutzen fiir
andere darstellt. Es ware unanstandig,
im Uberfluss zu schwelgen, wahrend
Familienangehorige in Armut leben.

@ Jagen und Fischen sind Bestandteil
des Uberlebenskampfs. Den Tieren
wird groRer Respekt erwiesen. Und
man bedankt sich dafiir, dass sie ihr
Leben geben, damit die Menschen
nicht verhungern. Nie tétet man Tiere
_aus SpaR und auch keinesfalls mehr, als
man wirklich zum Sattwerden braucht.
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